0S “LOKVE-GRIPE”, Split
Stepinceva 12

Telefon: 535 122

E-posta: os-gripe@st.t-com.hr

SPREMNOST ZA SKOLU

Zrelost ili spremnost za skolu - optimalan stupanj razvijenosti razlicitih fizickih i psihic¢kih funkcija
djeteta koje ¢e mu omogucditi laksu prilagodbu na novu okolinu i novi
nacin ucenja.

Dijete koje je spremno za Skolu postiZe bolji Skolski uspjeh, razvija osjecaj
osobne kompetentnosti. Sve to pozitivno utjece na prevenciju stresa kod
djece i njihovih obitelji pri polasku u skolu.

Postupak utvrdivanja psihofizickog stanja djece radi upisa u prvi razred
osnovne Skole provodi se od 31. oZujka do 15. lipnja.

Psihofizicko stanje djeteta utvrduje povjerenstvo koje se sastoji od:

— Skolski lijecnik - specijalist Skolske medicine

— strucna sluzba Skole:
e psiholog
e pedagog i/ili stru¢ni suradnik edukacijsko rehabilitacijskog smjera
e uditelj razredne nastave

Zasto se ispituje spremnost za Skolu?
Kronoloska dob nije dovoljno pouzdan pokazatelj spremnosti za polazak u skolu.

Djeca se razvijaju razli¢itim tempom pa djeca iste kronoloske dobi mogu biti na razli¢itim
stupnjevima razvoja. Polazak u Skolu samo za djecu koja su za nju zrela jedan je od osnovnog nacina
kojim se dijete i roditelja Stiti od iskustva Skolskog neuspijeha. Uspjeh u niZim razredima osnovne
Skole utjeée na motivaciju za daljnje obrazovanje.

Pri procjeni psihofizi¢kog stanja djeteta, procjenjuje se zrelost vise aspekata razvoja - tjelesni,
psihomotorni, govorni, kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj.

1. Tjelesni/fizi¢ki razvoj djeteta

» mogucnost djeteta da se nosi sa zahtjevima koji ukljucuju specifi¢ne psihofizicke t
napore (nosenje Skolske torbe, mirno sjedenje u klupi)

r“_*

» visina (cca 118cm), teZina (cca 18kg), mlijecni zubi (posjet zubaru), navike i‘g /
spavanja, poteskoce sa sjedenjem, stajanjem ili kretanjem, samostalno hranjenje, "u
odijevanje, obavljanje fizickih potreba i uporaba sanitarija, usvojenost osnovnih t
higijenskih navika i kontrola praznjenja, provjera vida, sluha, motorike



2. Psihomotorni razvoj djeteta

‘Q > oblacenje, svlacenje, vezanje cipela, otkopfavanje, zakopcavanje, upotreba
X"\ pribora za jelo (Zlica-vilica-noz), itd. = sloZene aktivnosti

o
e
C\\\‘E‘W{/ » usvojenost fine motorike ruke - preduvjet za ucenje sloZenih vjestina poput
Z\%ﬂu izvodenja slozenijih grafomotorickih vjezbi, uporabu raznovrsnog likovnog
pribora, potom pisanja slova i brojeva

3. Govorni razvoj

» neophodan preduvjet za praéenje nastave; razvijene komunikacijske vjestine
omogucavaju djetetu verbalno iskazivanje potreba, osjecaja, misli i Zelja n

» (ist izgovor glasova i razgovijetan govor; na temelju slusanja moZe rastaviti rije¢
na glasove i spajati glasove u rijeci (glasovna analiza i sinteza); razumije i slijedi
verbalne upute; pripovijeda u logi¢nom slijedu (pocetak — sredina- kraj)

4. Kognitivna spremnost

» razvijenost sposobnosti i usvojenosti specificnih vjestina vaznih za pocetno ucéenje, rjesavanje
problema i kreativno misljenje

» 0Od djeteta se ocekuje da razmjerno dugo moze biti usredotoceno na odredeni sadrzaj, moze
selektivno usmjeriti svoju paznju, paznju moze namjerno prenositi s jednog predmeta na drugi
i da se do odredene mjere moZe oduprijeti podrazajima koji mu odvlace paznju.

5. Emocionalna i socijalna spremnost

» emocionalna stabilnost i mogucnosti kontrole vlastitih emocija; Y
nekoliko sati dnevno se moze bez straha odvojiti od roditelja i @ 4
L Ly v . L ~
samostalno funkcionirati; uspjeSno suo€avanje s frustriraju¢im - o @

situacijama E— i m ﬁ

» ostvarivanje uspjesne komunikacije s vrsnjacima i djelatnicima
Skole; mogucénost suradnje s drugima; usvajanje odredenih normi ponasanja; mogucnost
odgadanja vlastitih potreba i Zelja pravilima i ciljevima skupine kojoj pripada; mogucnost
socijalnog uéenja prema modelu

Postupak prikupljanja informacija o djetetu

=>» upitnik za roditelje (osnovne informacije o djetetu, procjena roditelja djetetovih sposobnosti i
spremnosti) (e-upisi)
=>» pregled kod skolskog lije¢nika

=>» testiranje u skoli - rezultat na testu spremnosti za $kolu, opazanje ponasanja djeteta tijekom
testiranja i individualno ispitivanje (izgovor glasova, usvojenost glasovne analize i sinteze, i dr.)

=>» informacije od predskolske ustanove koju je dijete pohadalo

=>» prema potrebi, nalazi vanjskih stru¢njaka (npr. logopeda, defektologa, psihologa)



Sto olekivati sljedeéih mjeseci

- odlazak na sistematski pregled kod $kolske lije¢nice

- testiranje u $koli (grupno testiranje i individualan razgovor djeteta i pedagoginje/defektologinje)

- razgovor roditelja sa stru¢nom sluzbom Skole i uvid u dobivene rezultate (nakon testiranja sve
djece i odrZzanog sastanka Povjerenstva)

++» odgodaili utvrdivanja primjerenog oblika skolovanja — potpisivanje potrebne dokumentacije

K/

% redovan upis — dolazak u Skolu i potpisivanje potrebne dokumentacije

Molimo roditelje za strpljenje i razumijevanje. O svim informacijama (termini testiranja, potrebna
dokumentacija, mogucnost odgode, upis u skolu) bit cete pravovremeno obavijesteni.

Molimo Vas redovito pratite objave na stranici Skole.




